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I. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie ,,Rowerowy Cyprzanéw” , Gmina Pietrowice Wielkie, Powiatowe Centrum Sportu
w Raciborzu

e  Wspotorganizator: LKS Cyprzanéw

kontakt:

Nikel Adrian, tel. 501 595 983
kiero1996@op.pl

Oficjalna strona internetowa:
http://rowerowycyprzanow.eu/

II. CEL ZAWODOW

1. Popularyzacja rajdow i rowerowych zawodoéw na orientacje.

2. Promowanie regionu w ktorym odbywaja si¢ zawody.

3. Wylonienie najlepszych zawodnikow/zespotow.

4. Propagowanie zdrowego trybu zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji.

III. TERMIN ZAWODOW

Rajd odbedzie si¢ w dniu 30.07. 2022r, bez wzgledu na warunku atmosferyczne.
Rejestracja zawodnikéw od godz. 13.00 .

START godz.14.00

IV. MIEJSCE ZAWODOW

Zawody zostang przeprowadzone na terenie gminy Pietrowice Wielkie.
Baza zawoddow: Cyprzanow ul .Mtynska (Boisko LZS Cyprzandéw)

V. TRASY



W rywalizacji mozna wzia¢ udziat na jednej z dwoch tras, roéznigcych sie , dystansem, limitem czasu.
TRASA 15 KM

a) klasyfikacjaR  — rodzina (przynajmniej jedno dziecko do lat 14 z osobag/osobami
dorostymi)

b) klasyfikacja 55+ - dorosli powyzej 55 lat , tylko w zespole min 2 osoby.
-Limit na pokonanie trasy 2 godz.
TRASA 40 KM
a) klasyfikacja SK -, solo kobiety
b) SM -, solo mezczyzni
C) zespdt Z — zespo6t min 2 osoby.
- Limit na pokonanie trasy 3 h.
VI. ZGLOSZENIA I SWIADCZENIA
1. Kazdy uczestnik powinien dokona¢ zgloszenia do dnia 27.07.2022 do godz. 17.00.
Zgloszenia pod numerami telefonu lub email: 501 595 983, 501 596 028, kiero1996@op.pl

l1o$¢ miejsc ograniczona - 100 oséb. W razie wolnych miejsc mozna si¢ zapisa¢ w dniu rajdu.

5. Swiadczenia:

a) udziat w zawodach na wybranej trasie
b) pamigtkowy upominek z imprezy

¢) komplet map dla kazdego zawodnika

d) positek i napoj na mecie

i) symboliczne nagrody dla najlepszych

VII. RYWALIZACJA

1. Na trasie rodzinnej brak ograniczen wiekowych do startu w zawodach. Aczkolwiek osoby
niepetnoletnie zobowigzane sg do poruszania si¢ na cato$ci trasy pod opieka 0s6b petnoletnich. Na
pozostatych trasach dopuszczony jest start osob od 15 roku zycia, ale rowniez i tutaj muszg one poruszac
si¢ pod stalym nadzorem os6b pelnoletnich.

2. Rywalizacja polega na potwierdzeniu swojej obecnosci na jak najwigkszej ilosci Punktow Kontrolnych
(dalej PK) rozstawionych w terenie w jak najkrotszym czasie.

Zawodnicy odnajdujg umieszczone w terenie PK na podstawie dostarczonej przez Organizatora mapy, na
ktorej punkty te beda oznaczone. Droga pomigdzy punktami jest dowolna a jej wybor nalezy do
zawodnikow.

3. Zawodnicy na danej trasie startujg jednoczesnie i zmierzajg do mety non-stop. Uczestnicy wedtug
wlasnego uznania okreslaja tempo poruszania si¢ oraz czas i miejsca odpoczynku.

4. Zespoty tras: rodzinnej, i zespot maja obowiazek zgloszenie si¢ w komplecie na poszczegdlnych
punktach kontrolnych. Zespotly na trasie nie mogg si¢ rozdzielac.

5. Zawodnicy uczestnicza w zawodach pod podang nazwa wlasna zespotu lub swojego sponsora.

6. Zmiang w sktadzie osobowym zespotu rajdow nalezy zgtosi¢ Organizatorom najpozniej w momencie
rejestracji w bazie zawodow.

7. Zabroniona jest wymiana zawodnikéw w trakcie trwania zawodow.

8. W czasie zawodow zabronione jest korzystanie z jakichkolwiek innych srodkéw lokomocji niz rower.
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VIIl. KLASYFIKACJA

1. Klasyfikacja bedzie prowadzona wedle nastepujacych kryteridw:

a) liczba zaliczonych punktéw kontrolnych

b) czas przybycia na metg ( + ew. kary czasowe).

Przy takiej samej liczbie PK, o zwycigstwie decyduje kolejnos$¢ przybycia na metg.

Aby zosta¢ sklasyfikowanym w zawodach, wymagane jest zaliczenie co najmniej jednego PK.

2. Zespoty, ktore przybeda na mete¢ po uptywie limitu czasu nie zostang sklasyfikowane

3. Klasyfikacja i weryfikacja punktow odbywa si¢ tylko na podstawie karty startowej. W przypadku

zagubienia lub zniszczenia karty uniemozliwiajace odczytanie potwierdzenia punktow skutkuje
niesklasyfikowaniem zespotu. Track GPS, nie jest forma potwierdzania obecno$ci na punkcie.

IX. NAGRODY

1. Organizator przewidziat nagrody dla najlepszych 3 zespotéw i 3 najlepszych zawodnikoéw na
poszczegolnych trasach i w poszczegdlnych kategoriach.

2. Dekoracje poszczegodlnych kategorii zostang przeprowadzone gdy w danej kategorii wystartuje co
najmniej 5 zespotéw /osob.

X. PUNKT KONTROLNY (PK)

1. Punkt kontrolny wyposazony jest w bialo-pomaranczowg kartke formatu A4, oraz przyrzad do
potwierdzania (perforator), chyba, ze organizator zdecydowat inaczej o czym uczestnicy zostang
poinformowani przed startem.

2. Na niektorych PK znajdowac si¢ beda sg¢dziowie.

3. Zawodnicy sami dokonuja potwierdzenia na karcie startowej przyrzadem umieszczonym przy
PK (niezaleznie, czy na PK jest obstuga sedziowska, czy jej nie ma).

4. W przypadku, gdy uczestnik znajduje si¢ w terenie w miejscu 0znaczonym na mapie i uznaje,
ze nie ma PK ( kartki), powiadamia o zaistnialym fakcie BITURO ZAWODOW oraz fotografuje
miejsce uznane za PK lub zapamigtuje charakterystyczne cechy punktu i przedstawia je na mecie
celem uzyskania potwierdzenia i zaliczenia obecnos$ci na danym PK.

XI. MAPY | NAWIGACJA

1. Calg Trasg¢ uczestnicy pokonuja przy uzyciu kompletu map przygotowanych i dostarczonych
przez Organizatorow.

2. Na trasach zabronione jest korzystanie z innych map (np. w postaci aplikacji nawigacyjnych
dostgpnych w telefonach komoérkowych, urzadzeniach GPS itd.).

3. Dopuszczalne jest uzycie narzedzi GPS do rejestracji przebiegu zawodow (rejestracja
track’u/$ladu)

4. Na mapie punkty kontrolne zaznaczone sg okrggami i ponumerowane.

5. Zabronione jest poruszanie si¢ po obszarach zakazanych przez Organizatora, uprawach
rolnych, szkoétkach lesnych i terenach prywatnych.

XIl. NUMERY STARTOWE



1. Zawodnicy otrzymuja karty kontrolne w biurze zawoddéw podczas rejestracji , ktore sg
jednoczes$nie numerami startowymi.
2. Zespoty mogg umieszcza¢ na swoich strojach reklamy wtasnych sponsorow.

XIII. ZYWIENIE NA TRASIE

1. Zawodnicy sami zapewniaja sobie jedzenie i napoje na caty czas trwania zawodow, jak
réwniez sg odpowiedzialni za pakowanie catego swojego prowiantu.

2. Zawodnicy moga na trasie uzupetnia¢ napoje i zywnos$¢ w napotkanych sklepach lub punktach
gastronomicznych. Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za godziny ich otwarcia i
zaopatrzenie.

3. Organizator zapewnia cieply positek w bazie zawodow.

XIV. KARY | PREMIE CZASOWE

1. Organizator za naruszenie regulaminu lub ztamanie zasad Fair Play, moze natlozy¢ kar¢ na
zawodnika/zespot.(odejmuje punkt kontrolny)

2. W nietypowych przypadkach (np. pomoc innym zespotom w przypadku wypadku),
Organizator moze naliczy¢ punkt kontrolny.

XV. BEZPIECZENSTWO

1. Podczas odprawy zawodnicy zostang poinformowani o mozliwych niebezpieczenstwach oraz
procedurach postepowania w razie wypadku.

2. Kazdy zawodnik/zesp6t musi posiada¢ przez caty okres zawodow sprawny telefon
komorkowy (nr podany podczas rejestracji)

3. Wazne numery telefonow znajdowac si¢ beda w informacjach dla zawodnikéw oraz na
mapach

4. Zawodnicy zobowigzani sg do niezwlocznego poinformowania Organizatora o zaistnialym
wypadKu.

5. Jesli dojdzie do niebezpiecznej sytuacji lub zdarzenia, a telefony komorkowe utracg zasieg i
niemozliwe stanie si¢ skontaktowanie z Organizatorami, zawodnicy we wlasnym zakresie
organizujg pomoc medyczng, jednoczesnie w jak najkrotszym czasie informujg biuro rajdu o
zaistniatej sytuacji i poczynionych krokach.

6. Kazdy zawodnik zobowigzany jest do udzielenia pomocy drugiemu zawodnikowi w razie
wypadku. W konsekwencji nie udzielenia pomocy, rowniez osobie z przeciwnego zespotu,
zawodnik lub zespot zostanie zdyskwalifikowana.

7. Zespolom udzielajagcym pomocy, ktore nie ulegly wypadkowi zostanie przyznany bonus
czasowy od Organizatorow.

XVI. REZYGNACJA

1. W przypadku wycofania si¢ zawodnika/zespotu, niezwlocznie nalezy o tym fakcie
powiadomi¢ Organizatora.

2. Rezygnacja cztonka zespotu na trasie rajdu jest jednoznaczna z niesklasyfikowaniem catego
zespotu.

3. Organizatorzy nie odpowiadaja za zawodnika/zespot, ktora si¢ wycofa. Zawodnicy przyjmuja
do wiadomosci, ze Organizator nie zapewnia §rodka transportu do bazy dla oséb, ktore sie
wycofaly (nie dotyczy to sytuacji wyjatkowych 1 zwigzanych z udzieleniem pomocy medycznej).
Zawodnicy sami zapewniaja sobie srodek transportu do bazy zawodow



XIl. DYSKWALIFIKACJA

1. Organizator zastrzega sobie prawo wycofania z trasy zawodnika/zespotu:
— W przypadku ztamania przepiséw niniejszego regulaminu lub zasad ,,fair play”.

XIII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Powyzsze przepisy okreslaja zasady przeprowadzenia i klasyfikacji zespotéw podczas
zawodow. Przepisy moga ulec zmianie przed rozpoczeciem zawodoéw, obowigzkiem uczestnika
jest zapoznanie si¢ z zaktualizowanym regulaminem.

2. Wszyscy uczestnicy bioragc udziat w Rajdzie startuja na wtasng odpowiedzialnos$¢ i nie beda
wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatoréw w razie zaistnienia zdarzen losowych
podczas trwania imprezy.

3. Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za szkody i1 czyny uczestnikow oraz 0sob
trzecich.

4. Wszyscy uczestnicy startujac w zawodach wyrazaja zgode na publikacj¢ ich wizerunku w
relacjach z imprezy zamieszczonych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatorow,
patronéw medialnych i sponsorow.

5. Wszyscy startujac w zawodach wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych do celow
zwigzanych z realizacja zawodow oraz do celow marketingowych Organizatoréw - mailowe
zaproszenia na kolejne organizowane zawody.

6. Ostateczna interpretacja niniejszych przepisow nalezy do Organizatorow.



